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Mestre Eckhart considerou a pessoa mais pura quando:
. Uma mulher ao apresentar-se para falar com o mestre
disse nido saber quem se apresentava e depois explicou
porqué:

- Se eu fosse donzela, conservaria a minha primeira
inocéncia; se fosse mulher engendraria sem cessar a
Palavra Eterna na minha alma: se fosse homem
resistiria com firmeza a todo a pecada; se fosse
esposa seria fiel ao meu dnico esposo: se fosse viliva,
ansiaria sem intermissdo por meu Unico amado; se
fosse virgem encontrar-me-ia em servigo reverente;
se fosse senhor teria poder sobre todas as virtudes
divinas; se fosse serva sujeitar-me-ia com humildade
a Deus e a todas as criaturas: se fosse servo
trabalharia esforgadamente e com toda a vontade e
sem murmurar. Nada sou de fudo isso: apenas anda por
ai como uma criatura qualquer entre outras criaturas
quaisquer.

- mestre Eckhart disse a um homem pobre: Deus te dé
um bom dig, irmde.

- Guardai-o para vés senhor, eu nunca tive um dia ruim.

- E porque néio irmédo?

- Perque tudo o que Deus quis que eu sofresse,

suportei-o de bom grado por seu amor e considerando-

me indigno dele, por isso nunce ando riste nem aflito.

- Onde encontraste Deus pela primeira vez?

- Quando renunciei & todas as criaturas, foi entdo que O

encontrei.

- E onde deixaste Deus irmdo?

- Em todos os coragdes sinceros e puros.
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- Eusouum rei.

- Reido qué ?

- De minha carne, pois tudo o que o meu espirite jd
solicitou a Deus @ minha carne o executou e sofreu
com mais presteza e disposicdo do que o meu espirito
o acolheu.

- Um rei deve Ter um reino, onde estd o teu irmdo ?

- Na minha alma.

- Como assim irmdo ?

- Quando encerro as portas dos cinco sentidos e anseio
por Deus com todo o ardor, entdc encontro Deus na
minha alma, tdo radiante e venturoso como é na vida
eterna.

- Bem pareces ser um santo, quem te fez santo irmdo ?

- O meu ficar sentado, quieto, 0s meus pensamentos
elevados e a minha unido com Deus, eis o que me
atraiu aos céus, pois jamais pude encontrar repouso
em coisa alguma que fosse menos que Deus. E agora o
enconirei e nele descanso e me alegro eternamente e
issa vale mais na vida terreste do que todos os reines.
Nenhuma obra exterior é 180 perfeita que ndo
embarace a interioridade.

mestre Eckhart perguntou a uma crianga hua de onde
vinha:

- Venho de Deus.

- Eonde o deixaste ?

- Nos coragdes virtuosos.

- Para onde vais ?

- Para Deus!

- Onde o encontras ?

- Onde larguei todas as criaturas,

- Quem és tu?
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Onde estd o teu reino ?

Neo meu coragdo.

Toma cuidado que ninguém o partilhe contige.
E o que fago.

Toma a veste que queiras.

Deixaria de ser rei.

E desapareceu.

Fora Deus que viera divertir-se com ele.

Uma donzela convidou um homem pobre para jantar:
Ndo queres cear comige no santo amor de deus ?

Com prazer.

Come & vontade e ndo te acanhes.

Se como demais erro, se como de menos também erro.
Vou comer como um homem pobre

O que é um homem pobre ?

Consiste em trés coisas: a primeira é que tenha
morrido a tudo o que é meramente natural. A segunda
que seja incapaz de exceder-se no desejo de Deus, A
terceira é que mais do que o outrem deseje a si toda a
sorte de sofrimento,

Diz-me o que é a pobreza de homem interior?

Reside em trés coisas: o desprendimento perfeito de
todas as cristuras no tfempo e na eternidade, a
humildade sincera do homem interior e exterior e a
intericridade ferverosa e um coragdo orientado sem
cessar para Deus, ld do alto.

O que & a pobreza de espirito?

Perguntas demais.

Nunca me pareceu que pudesse haver demasia no que
diz respeito & gléria de Deus e & ventura do homem.
Dizes verdade. Também ela consiste em trés coisas: o
homem nada saiba no tempo e na eternidade sendo
Deus somente, ndo procure a Deus fora de si mesmo e
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Entdlo o mestre, o nosso pai comum niie deve levar o
seu sermdo da cela ao pdlpito?

- Ndo.

- E porque ndo?

Quanto mais temporal mais corporal, quanto mais
corporal mais temporal

Este espirito ndo vem da Boémia.

O sol que brilha em Colénia também brilha em Prega
sobre a cidade.

Quero que me esclarecas melhor sobre isso.

- Disso ndo me compete falar na presenca do mestre.
Disse ¢ mestre:

- quem nde tem ¢ verdade dentro de si deve amd-la fora
de si, assim a encontrard também no seu interior,
Esta refeiglio estd bem paga. Disse ela

Donzela agora é a tua vez de pagar o vinho. Diz o
homem pobre.

Com prazer. Interroga-me entdo.

Como pode o homem reconhecer na sua alma as obras
do Espirito Santo?

Em trés coisas: dia a dia vai-se desprendendo das
coisas tempaorais, dos prazeres e do amor natural;
cresce sempre mais ho amor e na graga de Deus e com
amor e seriedade oriente a sua ac¢do co préxime,
antes que a si mesmo.

€is o que bem confirmam os amigos eleitos do Nosso
Senhor. E como pode um homem espiritual reconhecer
que Deus lhe assiste na oragde e na prdtica da
virtude?.

Em trés coisas. A primeira é aquela com que Deus
brinda os seus eleitos: o desprezo do mundo e os
sofrimentos do corpo. A segunda € o crescimento na
graga, conforme a grandeza do amor enire ele e Deus
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Assim deve se forgosamente, Mas diz-me como
reconhece o homem que todas as suas obras se
conformam com a vontade altfssima de Deus?

Em trés coisas: jamais lhe falte uma consciéncia pura,
nunca se aparte da unido com Deus e que o Pai celeste,
por infusiio, e sem cessar, lhe engendre o préprio
Filho,

Se todas as dividas fossem tdo bem pagas como este
vinho, muitas almas que agora estdo no purgatdrio
estariam na vida eterna. Disse o mestre.

0O que aqui resta a pagar vai por conta do mestre. Diz
o homem pobre.

Aos velhos hd que levar em conta a velhice.

Deixa que o amor se realize plenamente pois ele se
realiza sem distingdo de idade.

Sois um mestre cuja arte se comprovou trés vezes em
Paris. Diz a donzela.

Eu preferia que alguém se comprovasse uma vez na
verdade em lugar de trés vezes na cdtedra de Paris.
Diz o homem pobre.

Se hd uma coisa que eu precisava de saber e jd a sei.
Diz o mestre.

Diz-me pai, por onde pode o homem saber que ¢ filho
do Pai celeste?

Por trés modos: fazendo com amor tudo o que faz,
aceitando com igual dispesiglo tudo o que the vem de
Deus e pondo toda a sua esperanga somente em Deus e
em mais ninguém.

Diz-me pai, por onde pode o homem saber que a ac¢do
da virtude alcanga nele o mais alto grau de exceléncia.
Pergunta o homem pobre.
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- Deverd viver de mode tal que traduza em obra o que
ensina por palavras. diz a donzela.

- Muito bem. No intimo, porém, o seu estado deve ser
tal que possua mais verdade em seu interior do que
possa exteriorizar por palavras. Diz o homem pobre.

AMEM.




